
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

天主教海星幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班、低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

製作中國傳統食品—年糕 

 

活動目標 

 認識中國傳統賀年食品「年糕」，其製作方法、程序及材料。 

 學習運用及操弄不同的工具製作年糕。 

 享受製作年糕的樂趣。 
 

活動簡介 

 透過影片及老師的講解認識製作年糕的方法和步驟。 

 邀請家長義工到校協助幼兒製作年糕。 

 讓幼兒親身體驗製作年糕的各個步驟。 

 最後將自己親手製作的年糕帶回家與家人分享，一同感受節日的溫暖。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 


